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Conecta con la magia de los ciclos lunares y disfruta de una vida mas feliz

KIRSTY GALLAGHER te ofrece en esta obra la herramienta mas completa para comprender los
cambios ciclicos de Luna, los efectos que provocan en ti y la mejor manera de trabajar con ellos
para encontrar el propdsito de tu vida.

A partir de unos sencillos cambios basados en las fases lunares, Vivir con la Luna te ayudara a
experimentar una transformacion positiva que te sorprendera.

Gracias a esta guia aprenderas a reconocer cuando debes retirarte y descansar, y cuando es
mejor para ti salir al mundo, entrar en accion y brillar.

Con informacion sobre la Luna en cada signo del zodiaco, rituales lunares, sugerencias con
cristales y afirmaciones, esta guia te ofrece las claves para:

- Sentirte capacitado para tomar grandes decisiones en la vida.
- Comprenderte mejor a ti mismo.

- Sintonizar con tus ciclos naturales.

- Mejorar tu suefio, tu mentalidad y tus relaciones.

- Vivir con intencion.



