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Historia del Hapkido y del Mtro. Ji Han Jae. Luxar, agarres de mufieca. Patadas, patadas
especiales con salto. Ho shin sul, defensa personal contra armas, proyeccion y estrangulacion.
En esta colecciébn compuesta de tres volimenes se da completa cuenta de uno de los estilos
mas duros y efectivos. Un estilo empleado por multiples cuerpos policiales, comandos, agentes
especiales, etc. puesto que es rapido, resolutivo y econdmico en cuanto a movimientos se
refiere.



