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Marc Boillat de Corgemont Sartorio es abogado, doctor en Derecho con especializacion en
antropologia criminal psicoanalitica.

Formado en psicoanalisis, actualmente se esta especializando en medicina académica con
énfasis en las terapias complementarias.

Ha sido alumno directo del maestro Shin Dae Woung, del cual fue instructor jefe y fundador de
Su escuela en Espafia.

Aparte de su amplia experiencia en el mundo de las artes marciales externas, deportes de
contacto (1977), estudia las artes internas (tai chi, chi kung y hata yoga) desde 1986 y las
ensefia desde 1995.

En 1984 empezo el estudio de la meditacion Zen y profundizé en la Vipassana en sendos
monasterios bajo la ensefianza directa de monjes rinzai y theravada. Ha sido instructor de
meditacidén ch’an (zen) por la asociacién budista china BLIA, de la cual fue vicepresidente. Es
firme conviccion del autor de que la meditacion es un soporte crual del cual ninguna arte interna
puede prescindir.

Fiel a la linea de sus anteriores publicaciones, y coherente con su experiencia en periodismo
técnico de investigacion, Marc Boillat es un escritor critico e independiente que no ama los
amordazamientos de ninguna clase al libre pensamiento e investigacion, ya procedan éstos de
construcciones cientificas, politicas, filosoficas o religiosas. Tampoco es partidario ...



