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SINOPSIS

Trayectoria de toda una vida profesional, Robert Maigne propone un método con sustrato
médico consistente, clínicamente lógico, de fácil comprensión, que permite explicar y tratar
convenientemente muchos dolores comunes de origen vertebral que se pueden observar en la
práctica clínica diaria.
Las bases anatómicas y fisiopatológicas en lasque se funda su concepto de DDIM (desarreglo
doloroso intervertebral menor) permiten llenar el vacío existente en patología dolorosa del
raquis.
Su concepto de síndrome célulo-teno-perióstico-miálgico y el de la exploración programada del
raquis, provee al clínico de las armas necesarias para que un examen detallado proporcione
toda una serie de signos que permitirán localizar con precisión muchas patologías dolorosas
que no tienen traducción con el examen clínico tradicional ni con las técnicas radiológicas.

Conocer los síndromes dolorosos menores descritos por Maigne, orienta convenientemente el
tratamiento de cefaleas, cervicalgias, dorsalgias, lumbalgias, ciatalgias. Algunas de las
patologías de miembros superiores e inferiores ligadas al síndrome segmentario vertebral se
vislumbran con claridad al adoptar su metodología de xploración, y ello se traduce en una
propuesta terapéutica más efectiva, sobretodo en aquellos casos que se resisten a la terapia
tradicional.

El método del Profesor Maigne ayuda al diagnóstico en patología osteomuscular y del aparato
locomotor para evitar actos quirúrgicos ...


