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Moz Navs

Este libro es una gran manual introductorio para todas aquellas personas que deseen iniciarse
en el Rebirthing. A través de sus paginas se explican de una manera sencilla y amena las bases
principales del Rebirthing. Una técnica holistica de evolucion personal que esta ayudando a
millones de personas de todo el mundo a sanar y a convertirse en los creadores conscientes de
su vida.

Si quieres dejar de ser una victima, gozar de una buena salud y empezar a vivir la vida que
siempre has deseado, este libro te puede ayudar a conseguirlo. Tu enfoque determina tu
realidad.

MARIAN NAVAS es Licenciada en Filosofia y miembro de Rebirthing Internacional Espafia.
Desde el afio 2008 se dedica a dar sesiones individuales de Renacimiento, psicologia creadora,
talleres, seminarios y retiros de purificacion espiritual. A través del Taller de la Diosa que
imparte por distintas ciudades de Espafia, también trabaja con la diosa y la feminidad ayudando
a muchas mujeres a confiar en si mismas, a sanar lo femenino y a desarrollar su verdadero
poder personal.



