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Katame Giho (método de inmovilizar), es el tercero de los 5 volumenes dedicados a la historia y
técnica de las escuelas de Nihon Jujutsu. En este inédito tercer texto, el autor nos adentra en
los origenes historicos de las técnicas de inmovilizacién en Japon, los detalles de cada escuela,
y numerosas series practicas que muestran algunas de las técnicas originales del arte flexible
japonés.

“...El'jujutsu mantuvo cierto interés y aplicacion en un pais estigmatizado por el protocolo y las
buenas formas...”

“El jujutsu, y las técnicas de inmovilizacion nacen, en su mayoria, en un momento en el que las
leyes, el protocolo y el estricto cédigo civil son impuestos en la sociedad japonesa, en tanto en
cuanto un samurai debe guardar el maximo decoro”



