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SINOPSIS

Esta edición corregida y ampliada recupera la esencia del libro original escrito por el maestro
Salvador Herraiz en 1991, ahora revisado con una mirada más amplia y profunda. Mantiene la
estructura básica de aquella obra, pero la enriquece con nuevas imágenes, datos históricos y
reflexiones personales que refuerzan su valor como testimonio y guía para todos los amantes
del Karate. A través de un recorrido por los hechos, los maestros y los pensamientos más
representativos, este libro ofrece una síntesis clara y apasionante de la historia del Karate,
desde sus orígenes hasta su expansión moderna…


