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UNA PODEROSA GUIA PARA
DISENAR LA VIDA DE TUS SUENOS

Sahi/ Eloom

La verdad pura y dura: toda tu vida te han mentido. Desde tu infancia has sido adoctrinado para
creer que el dinero es el Unico tipo de riqgueza. Sin embargo, la realidad es otra: la prosperidad
en tu vida puede incluir dinero, pero al final sera definida por todo lo demas.

Crecer con privilegios y alcanzar muy joven la riqueza le ayudé a Sahil Bloom a darse cuenta
de que el dinero no compra la felicidad, y en este libro —que ya ha sido vendido a mas de doce
paises alrededor del mundo— nos propone una forma distinta de pensar la vida. Argumenta a
favor de una nueva definicién de éxito que se centra en lograr cinco diferentes tipos de riqueza:
financiera, social, fisica, mental y temporal.

Estos pilares nos permiten medir lo que realmente importa, tomar decisiones mas acertadas y
disefiar nuestra vida en torno a aspectos que generan alegria y plenitud duradera:

* Control sobre como pasas tu tiempo.

* Conexiones profundas con quienes te rodean.

* Claridad de propdsito y toma de decisiones.

* Mejora de la salud y la vitalidad.

* Rutas sencillas hacia la independencia financiera.



