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SINOPSIS

Acupuntura Fácil Hinaishin, Acupuntura intradérmica.
Es el primer libro de Hinaishin que se publica en España. Hinaishin es una palabra compuesta
por tres ideogramas. El primero es HI, cuyo significado es piel, el segundo NAI quiere decir
dentro, interior y el tercero SHIN, representa la ide de aguja. Son agujas de mínimo grosoe y de
una longitud variable que son empleadas para producir un estímulo permanente de media baja
intensidad.
El tratamiento con la AID no produce dolor, ni puede ocasionar ningún tipo de riesgo,
enfermedad o efectos adversos.
El profesor Kobei Akabane ha desarrollado este método que con una estimulación suave, de
duración extensa y con una punción dulce en la piel ha mejorado de manera notable la
terapéutica de la acupuntura tradicional.
Arturo Valenzuela ha aprendido esta técnica en Japón. Tras años de investigación ha
conseguido una técnica muy efectiva y ha plasmado sus conociemitnos en este libro de muy
fácil lectura, que expone unos 500 tratamientos.


