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La nutricion celular se define como el abastecimiento de los nutrientes que las células del
organismo necesitan para su funcionamiento 6ptimo. Con ello se alcanzaria la salud a través
del equilibrio bioquimico de nutrientes. Se puede decir que es el “restablecimiento de la salud
mediante la prevencidon de enfermedades”, al regular las alteraciones bioguimicas que van
apareciendo en nuestro organismo. Se consigue mediante el uso racional de oligoelementos,
vitaminas, minerales, aminodacidos, probidticos, coenzimas y acidos grasos. Con ayuda de
estas moléculas organicas naturales se logra un reequilibrio de la bioquimica del cuerpo hasta
alcanzar una excelente salud.

La nutricion celular parte de la premisa de que toda enfermedad surge basicamente como
consecuencia de una concentracion inadecuada de moléculas en el organismo, tanto por
exceso como por defecto. Normalizada la concentracién de estos nutrientes celulares, la
enfermedad desaparece y fa paso a un estado 6ptimo de salud.



