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SINOPSIS

Para realizarse más adelante en el mundo laboral, sentimental y familiar, los niños necesitan
aprender a cooperar en lugar de competir. Este libro ha sido diseñado para promover en ellos
estos valores, jugando unos con otros en lugar de contra otros.

Los juegos que se proponen en este manual práctico son ideales para familias, monitores y
maestros que quieran hacer algo más que divertir a los niños. Se trata de actividades
adecuadas para todas las edades, talentos y personalidades... y lo mejor de todo: nadie pierde
porque todos ganan.Sea para practicar en el gimnasio, en la playa, en el parque, en el aula o en
casa, este libro de gran valor educativo demuestra que lo más importante se aprende jugando.

Incluye:
-Los juegos más indicados según el momento, el luegar y el número de participantes
^Preparativos antesd e iniciar la actividad
-Juegos para conocer otras culturas y tradiciones
-Propuestas para "niños ´difíciles"
-Cómo inventar tus propios juegos


