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SINOPSIS

Demasiados hogares decorados con muebles anónimos y prefabricados de baja calidad,
demasiados materiales contaminantes en el mercado, demasiados productos tecnológicos de
difícil reciclaje...

La propuesta de Oliver Heath nos invita a replantear los criterios fundamentales del «diseño
contemporáneo» y defiende lo que para él es el fundamento esencial del diseño ecológico: vivir
en espacios más reducidos, con menos productos y un menor consumo de recursos... una
forma de vida minimalista.

Urban Eco Chic nos descubre un nuevo estilo en decoración e interiorismo para hogares
sostenibles.
Un estilo moderno que armoniza forma, funcionalidad y ecología, a la vez que convierte su
hogar en un espacio estético y saludable.

El arquitecto e interiorista Oliver Heath nos ofrece así una guía visual que va más allá del típico
manual de decoración. En efecto, su constante preocupación por reducir el impacto sobre el
medio ambiente convierte este libro en una sugerente propuesta para un modo de vida en el
que TECNOLOGÍA, NATURALEZA Y ESTILO VINTAGE conviven en perfecto equilibrio.

Asimismo, el autor aporta todo tipo de información práctica acerca de:

- las tecnologías ecológicas domésticas
- la «huella ecológica» de su hogar
- el consumo más adecuado de los recursos
- los materiales de construcción sostenibles para paredes, suelos, superficies, tejidos e ...


