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SINOPSIS

El término Buda se refiere a aquellos que han despertado a la Verdad.

La Filosofía Yogui, es la filosofía de cuantos hombres trascendieron las etapas inferiores de la
evolución humana, alcanzando el nivel en que la mente espiritual o consciencia búdica rige y
dirige los aspectos intelectual e instintivo de la mente humana.

Esta obra explica todo lo esencial de cuantos abarcan las enseñanzas de la filosofía yogui.
Proporciona una idea clara, sencilla, razonada y convincente. La comprensión de estas catorce
lecciones, posibilitará en el ánimo del lector el vivo anhelo de proseguir con el estudio de estas
enseñanzas, y ampliarlas.

Estas lecciones están transcritas en un estilo didáctico, como si fueran dadas verbalmente a los
estudiantes, como si el autor se dirigiera exclusivamente a su acostumbrado auditorio y hubiese
establecido con sus oyentes aquella socrática familiaridad que, sin abusos de confianza,
debieran establecer los catedráticos con sus alumnos, para que el curso de las enseñanzas
fuese totalmente provechosas.


