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Lo colores de la conciencia

TORGOIOrES CQ\,Q Aprende a vivir el ahora las 24 horas del dia.
[ ]

. Utiliza los colores para mejorar tu salud,
LML suerte, trabajo y relaciones personales
Lonciencid
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Editorial: Humanitas

ISBN: 9788479104351
Paginas: 120
Dimensiones: 13,5 x 21 cm
Encuadernacién: Rustica
PVP.: 9,00 €

VIVE EL AHORA mediante el CONOCIMIENTO DE Ti MISMO.

Sé MAESTRO DE Ti MISMO, combinando técnicas diversas.

Con la ALIMENTACION CONSCIENTE tomaréas consciencia de los alimentos que mantienen el
cuerpo y los que Unicamente satisfacen los caprichos de tu mente.

La tierra es un campo de accion limitado, cuando tu conciencia progresa, EL SER HUMANO SE
HACE CONSCIENTE DEL UNIVERSO.

Los COLORES afectan a nuestra vibracién provocando efectos fisicos, mentales y
emocionales.

Mediante EJERCICIOS DE MEDITACION estimularas la comunicacion interna, para que tu
poder creativo salga a la luz.

Controlando la RESPIRACION y los CHAKRAS administraras la energia que llega a cada zona
de tu organismo.

Usa las FLORES DE BACH para equilibrar las emociones negativas que te alejan de ser tu
mismo.

JOAQUIN PIQUER IGNES

Naci6 en Barcelona en Febrero de 1970, al terminar sus estudios de radiélogo empezé a
interesarse por las Terapias Alternativas, y a estudiar diversos cursos de Masaje, Flores de
Bach, y Terapias Vibracionales con los Colores, Sonidos, etc.

En la actualidad tiene un consultorio de Terapias Naturales en Guasave, en el estado de
Sinaloa, México.

También imparte cursos de Sanacion a través de los Chakras.



