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SINOPSIS

3.ª EDICIÓN

La sociedad actual está cada vez más condicionada, influida y determinada por valores
exclusivamente materiales o por un desenfocado desarrollo del ego, que no ayudan al progreso
espiritual del ser humano y conducen a situaciones límite de estrés e insatisfacción, así como a
una disociación del hombre con su propio Yo.
En LA MEDITACIÓN BIOREIKI Y LA RESPIRACIÓN MULTIDIMENSIONAL, sin embargo, José
María Jiménez Solana te ayuda a encontrar el camino hacia tu Yo superior, que te proporciona
una conciencia directa e inmediata de lo divino, y te propone una práctica que te permitirá:

- Una vivencia holística multidimensional de la sexualidad y la sensualidad.
- Un aumento de la energía vital, de la creatividad y de la Energía Universal creativa.
- Tener un conocimiento profundo de tu vida y tu ser interiores.
- La expansión de la conciencia.
- Incrementar la capacidad de percepción de todos los sentidos.
- El contacto con tu guía y con los seres espirituales.
- Disfrutar de una libertad espiritual plena.
- El acceso a las verdades universales al penetrar en el inconsciente colectivo de la humanidad.
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