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Es ésta una guia completa, practica y Unica en la que los secretos de la antigua ciencia del
Tantra se ponen por primera vez a disposicion del puablico actual. Confinado durante siglos en
pequefias y reconditas escuelas misteriosas, y frecuentemente mal interpretado o mal
entendido en nuestros dias, el Tantra no es simplemente una coleccion de técnicas para
mejorar las relaciones sexuales. Tal como Osho nos ensefia a través de estas paginas, el
Tantra es una ciencia completa de autorrealizacion, una ciencia basada en la sabiduria
acumulada durante siglos de investigacion acerca del significado de la vida y de la conciencia.
El Tantra -cuyo término significa "técnica"- es un conjunto de herramientas muy poderosas para
la transformacioén, que pueden ser utilizadas para dar un nuevo significado y llenar de dicha a
cada aspecto de nuestra vida cotidiana.

Osho es un mistico contemporaneo cuya vida y ensefianzas han influido amillones de personas
de todas las edades y condiciones. Ha sido descrito porel Sunday Times, de Londres, como uno
de los «mil artifices del siglo XX», ypor el Sunday Mid-Day (India), como una de las diez
personas Gandhi, Nehru y Buda que han cambiado el destino de la India. Acerca de supropio
trabajo, ...



