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¢, Quién eres tu cuando no estas pensando que existes? ¢ Qué hay detras de los 0jos que estan
leyendo estas palabras? En La danza del vacio Adyashanti te invita a despertar a la esencia de
lo que eres a través de la apertura espontanea y natural de la mente, el corazén y el cuerpo;
dicha esencia guarda el secreto de la felicidad y la liberacién. Cuando se trata del verdadero
vacio, tu ser esta danzando. Traspasa, incluso, tu cuerpo fisico. Todo cobra vida de nuevo.
Estas danzando: el vacio danza. Es también a través de su excepcional transmisién de verdad
y libertad como Adyhashanti nos conduce a la busqueda de un descubrimiento esencial: el de la
realizacion de la verdadera naturaleza. La iluminacion es el final de la busqueda, el final del
buscador; pero también es el comienzo de una vida protagonizada por tu verdadera naturaleza.
Descubriras algo totalmente nuevo: la vida desde la unidad, encarnando lo que eres, una
expresion humana de esa unicidad. La iluminacion significa despertar a lo que en verdad eres y
vivir en consecuencia. Realizate y sé. Estas bailando: el vacio esta danzando.



