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SINOPSIS

Basado en el libro Shiatsu profesional, de esta editorial, el curso de Shiatsu en camilla nos
permite aprender la técnica del Shiatsu en combinación con uno de los tratamientos estéticos
más extendidos: la relajación de la parte superior del cuerpo.

El DVD que acompaña a esta obra es realmente práctico y demostrativo, y permite que, de
forma amena, podamos aprender a aplicar este tratamiento además de saber cómo valernos de
lociones o cremas para su uso combinado en el campo del cuidado estético.

Este DVD está especialmente indicado tanto para peluqueros y esteticistas como para
terapeutas de Shiatsu que deseen profundizar más, de forma específica, en el tratamiento en
camilla.

SHIGERU ONODA, es natural de Japón y fundó la Asociación Española de Shiatsu, agrupando
a todos los expertos del estilo Namikoshi.
Es asesor técnico de la asociación de Sotai de España y presidente de la Namikoshi Shiatsu
Europa, donde actualmente coordina la enseñanza del estilo Namikoshi en Europa.
Incluye un DVD de 52 min. de duración aprox.


