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Por su origen, forma y finalidad, las constelaciones familiares sistémicas difieren de las terapias
cognitivas, conductuales e interpersonales.

El acierto de las constelaciones estriba en la atenuacion de los impulsos inconscientes que
originan comportamientos destructivos. El proceso alcanza los mecanismos invisibles de la
mente y del corazon, para revelarnos con asombrosa concrecion de qué manera los problemas
individuales se entretejen en un tapiz mas extenso formado por traumas familiares ancestrales.
Rapidamente desaparecen el rencor y la inquina de los malos recuerdos, a la vez que la mente
se abre al amor por la vida y a la compasion por los demas. Problemas que parecian
enquistados, son de repente solucionados.

Los reclusos de Llevo tu corazén en mi corazdn cumplen largas condenas por delitos
violentos, la mayoria de ellas de cadena perpetua sin posibilidad de libertad condicional.
Representan a los clasicos marginados de la sociedad y personifican el mal una vez sometido a
la justicia de los hombres. Haber podido compartir con ellos las constelaciones familiares ha
sido en verdad una gran experiencia. Estos hombres vivieron hechos horribles dificiles de
imaginar; pese a ello, se han esforzado por encontrarles a sus almas una puerta de salida.

Una vez al mes, durante mas de cinco ...



