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Limpia el organismo, incrementa la energia, mejora la salud general y elimina el
sobrepeso en 10 dias.

Con Depuracién Smoothie Verde 10 lograras incrementar tu nivel de energia, limpiar tu mente,
mejorar tu salud general y dar un impulso radical a tu pérdida de peso.

Compuestos por una mezcla de superalimentos, frutas y verduras de hoja verde, los smoothies
verdes aqui propuestos constituyen una bebida saludable y deliciosa que ademas sacia el
apetito. Disfrutaras bebiéndolos y tu cuerpo te agradecera que los consumas, porque tu salud y
energia se incrementaran hasta niveles que nunca imaginaste posibles. jEs una experiencia
gue puede cambiarte la vida solo con que lo intentes!

Esta obra incluye la lista de compras, las recetas y una serie de detalladas instrucciones para
realizar una depuracion de 10 dias, ademas de sugerencias para obtener un resultado 6ptimo.
También ofrece consejos sobre la manera de proseguir con la pérdida de peso y mantener una
salud espléndida tras concluir el programa.

Si completas el programa de Depuracién Smoothie Verde 10, lograras:

* Desintoxicar tu organismo y recuperar tu salud y energia, mientras adquieres habitos
saludables.

* Perder entre 4y 7 kg en 10 dias.

* Librarte de la grasa corporal, ...



