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SINOPSIS

Al igual que le sucedió a Ramana Maharshi, la realización de Suzanne Segal se produjo de
forma abrupta e inesperada y sin ningún tipo de preparación. Estaba esperando el autobús
tranquilamente y, en un instante, dejó de ser alguien; su identidad personal como Suzanne
Segal desapareció en un chasquido.

En esta autobiografía, Suzanne describe sus esfuerzos y dificultades para comprender y
afrontar esta extraordinaria transformación hasta alcanzar la realización de su auténtica
naturaleza.


