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SINOPSIS

Los desafíos de la vida actual ofrece una mirada abarcadora y concreta sobre los aspectos de
la vida más difíciles de aceptar, como son la desigualdad, la injusticia, la corrupción, los abusos
de poder y la violencia entre hombres y mujeres.

El propósito de este libro es, por un lado, compartir las observaciones y reflexiones que
permiten mirar con amor la realidad en su conjunto, incluyendo a los perpetradores de todo tipo,
sus víctimas, los denunciantes y los indignados, así como contemplar las nuevas polaridades
culturales, sociales o políticas que surgen en la actualidad. Esta nueva manera de ver la
realidad posibilita comprender las diversas actitudes en toda su profundidad, permitiendo
descubrir dónde se oculta el amor y cómo es posible ayudar a todos con idéntica compasión.

Por otro lado, esta obra busca que aquellos lectores que se encuentran atrapados por estas
dinámicas existenciales puedan percibir las fidelidades inconscientes que les atan al pasado, a
fin de que se liberen de ellas y logren abrirse a la fuerza del presente.

Los dos primeros capítulos son una introducción a las fuerzas y campos que compenetran la
vida de los seres humanos.

Los capítulos 3 y 4 representan la esencia de este libro y en ellos ...


