A alfaomega

Esperanza radical

0 Las 10 claves para la remision radical del
\ / - cancer y otras enfermedades
: \\ Turner, Kelly A.; White, Tracy
0 Editorial: Gaia Ediciones
E S P E RAN ZA ISBN: 9788484458845
Paginas: 448
RA D I A L Dimensiones: 14,5 x 21 cm

* PARA Encuadernacion: Rustica

CO

\ /
\/
4

g\l RADICA| PVP.: 19,90 €
ES Coleccion: Salud natural

LA ) = N/
/—\ A,

DEL CANCER Y OTRAS ENFERMEDAD

Dra. Kelly A. Turner
con Tracy White

SALUD NATURAL

Tras la publicacion de Las 9 claves de la curacion natural del cancer y otras enfermedades, la
investigadora y doctora Kelly A. Turner se ha dedicado a recopilar centenares de nuevos casos
de remisiones radicales en todo el mundo. Esperanza Radical explora la aplicacion en la vida
real de los 10 principios de la remision radical y analiza las historias de muchas de las personas
gue han optado por seguirlos: * Realizar una actividad fisica adaptada a las posibilidades y
estado de salud de cada uno.

* Practicar alguna forma de conexion espiritual de manera habitual.

* Autoempoderarse, es decir, investigar y crear las condiciones necesarias para favorecer la
curacion.

* Desarrollar emociones positivas y fomentar la alegria y la risa como factores esenciales para
la recuperacion.

* Seguir los dictados de la intuicion a la hora de cambiar de forma de vida y abordar el cuidado
de la salud.

* Liberar las emociones reprimidas para aliviar la carga emocional y reforzar el sistema
inmunitario.

* Cambiar la dieta para reducir la inflamacion y evitar las sensibilidades alimentarias.

* Tomar hierbas y suplementos para facilitar la digestion, limpiar el organismo de toxinas y
potenciar la inmunidad.

* Tener motivos poderosos para vivir.

* Buscar el amor y el apoyo ...



