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SINOPSIS

Don Omar Ali Shah (Agha), maestro sufí que enseñado en Occidente durante años, dejó claro
en su sistema de enseñanza que cada maestro utiliza para ello un tipo de energía y que él
había elegido la del amor. El amor en todas sus vertientes y manifestaciones. El otro
componente esencial y definitivo en su sistema de enseñanza fue el humor. El humor que nos
permite distanciarnos un poquito, atemperar los excesos, colocar las impresiones e incluso las
convicciones en sus justos términos, que nos aleja del fanatismo... y de la estupidez. \"Quién no
tenga sentido del humor, más vale que elija otro camino\". ¿Fácil? ¿quién dijo que era fácil?

El lector tiene entre sus manos un tesoro inapreciable. Anécdotas, cuentos, relatos, historias
que Agha contó a lo largo de los años. En ello está la quinta esencia de su enseñanza: su
talante, su manera de abordar las cuestiones más espinosas, más aparentemente abstrusas o
trascendentes, su fina ironía, su lúcido y devastador sentido común, su profunda comprensión
de la naturaleza humana. Algunos textos seleccionados están publicados en esta editorial, otros
están en el recuerdo de los amigos que las escucharon.

Este libro pretende ser un homenaje a un hombre libre que a lo largo de toda su vida mostró,
con paciencia y delicadeza infinitas, la mejor manera de recorrer el camino de la auténtica vida,
el camino de la libertad.


