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Un joven canadiense decide retirarse una temporada en un templo budista de la jungla
tailandesa. Afeita su cabeza, y sus cejas, y acepta seguir los 227 preceptos establecidos en la
antigiiedad por el Buda historico. Mediante sus peripecias, contadas con un impagable sentido
del humor, asistimos a conversaciones y anécdotas sobre el sentido de la vida, el sufrimiento, el
suicidio, el karma, la iluminacion y... como limpiar de hormigas el depdésito de agua sin matarlas.
Un libro de viajes y una aguda crénica sobre la busqueda espiritual.

"...A través de la mirada del autor conocemos al grupo de occidentales que viven en el templo,
gue incluye a Mr. Chicago, un antiguo millonario del negocio inmobiliario que dejé todo por una
sencilla cabafia en la jungla. Percy, el excéntrico inglés al que preocupa su chakra bloqueado.
Mark, el médico neozelandés que intenta descubrir el sentido de la muerte o el maestro,
ex-guitarrista de jazz. Estos son, entre otros, l0os curiosos personajes que comparten con Tim
Ward la Unica comida diaria. El autor también convive con escorpiones y cobras que le ayudan
a cultivar la virtud budista de la atencion...."

TIM WARD, nacido en Toronto en 1958, es un periodista canadiense, que tras licenciarse ...



