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Y EL TRUEND Coleccion: Cuerpo y consciencia

Una vez has llenado tus cuadernos, hecho tus practicas de escritura y descubierto tu voz
original ¢ qué? ¢ Como convertir este material en bruto en relatos acabados, ensayos, poemas,
novelas y biografias? Este es el tema de este inspirado libro de la autora de El gozo de escribir,
una guia que nos muestra como superar el bloqueo del escritor, como afrontar el temor a la
critica y al rechazo, cdmo sacar el maximo partido a los talleres de escritura y al trabajo con un
editor, asi cdmo el modo de aprender a leer con placer a los autores mas geniales.

Con un excelente sentido del humor y compasién, Natalie nos relata sus propios errores al
tratar de publicar sus escritos, asi coémo el modo en que podemos eludir los fallos mas comunes
del escritor principiante. Es a su vez una profunda celebracién del acto deescribir en si mismo,
no solo como un medio para un fin, sino también como forma para llevar una vida mas plena 'y
satisfactoria.



