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LA VIA DE LA EXPRESION VERBAL

Técnicas occidentales .’z
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Lo mejor de la técnica occidental, combinado con practicas psicofisicas y respiratorias
orientales para el canto y la expresion verbal.

La maravilla de transformar la voz en el instrumento que mejor transmite tus pensamientos y
emociones.

Un método préctico y til tanto para profesionales (cantantes, actores, locutores,
conferenciantes) como para cualquiera que desee abrir y desarrollar el canal de su voz y
conseguir una comunicacion auténtica y expresiva.

Incluye:

- Ejercicios para el Movimiento Circular Continuo, fuente de relajacion, energia y equilibrio.
- El poder creativo del Estado Meditativo Profundo.

- Transformar el Miedo Escénico en Gozo Esceénico.

- Desarrollo del @mbito kinestésico y del sentido imaginativo para dotar la voz de presencia
emocional.

- Lavoz y la conexion Cuerpo-Mente-Espiritu.

Esta orientado a abrir un nuevo canal para la voz, por lo que sera valioso tanto para los
profesionales como para aquellos que deseen desarrollar una comunicacion verbal mas
auténtica que exprese sus sentimientos y emociones mas profundos.



