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Esta obra es un resumen conciso y, sin embargo, extraordinariamente Itcido y clarificador del
mundo de Don Juan, a la vez que un manual practico de técnicas que, cuando son realizadas
efectivamente, posibilitan el acceso a la realidad aparte descrita por Carlos Castaneda.

A lo largo de estas paginas, el lector encontrard magnificamente explicados la mayor parte de
los puntos que quedaban oscuros en la obra de Castaneda, asi como una descripcion detallada
de las técnicas que practicaban Don Juan y sus guerreros.

La obra de Carlos Castaneda no es tan solo la narracion de una iniciacion chamanica ni una
mera descripcion de la filosofia de la brujeria.

Es algo todavia mas importante: un sistema de practicas que permite el acceso a una realidad
aparte. Aunque esto es un logro extraordinario, Victor SGnchez afirma que es algo que esté al
alcance de cualquiera que se ponga a experimentar efectivamente con estas técnicas.

Esta obra recoge 77 ejercicios debidamente detallados que cualquier interesado puede poner

en practica por si mismo, y que abarcan desde el manejo de la realidad ordinaria hasta el
acceso a la realidad aparte.

VICTOR SANCHEZ es un inquieto antropélogo mejicano enamorado de las culturas indigenas
de su pais. Cuando tropezo con las ...



