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SINOPSIS

El ser humano y su vida forman parte de un mundo energético, es decir, somo s emergía en
perpetuo movimiento. Por ello, una enfermedad física, emocional o espiritual, puede perturbar
la energía de la que estamos formados. ¿Sabe usted que podemos captar energía mediante
respiraciones especiales? ... ¿y también a través de baños de agua dulce io salada? Conozca,
sin embargo, qué son las Ruedas Mágicas, los Círculos de Energía, que se pueden desarrollar
no tan sólo en su propio provecho, sino también en beneficio de los demás. En este libro y guía
práctica a la vez, encontrará más de 15 ruedas humanas, una spara realizar usted solo y otras
colectivamente. ¡practíquelas!


