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LA PUERTA ABIERTA A LOS PODERES DE LA MENTE

Muchas veces caemos en el error de pensar que nuestra mente esta limitada, que no es capaz
de albergar en su interior la conexién que nos conduzca a otros mundos, a otras realidades o
otros planos de energia.

A través de este libro, el lector que se esfuerce un minimo en trabajar con su psiquismo podra
descubrir un mundo diferente que le conectara con la esencia de los poderes de la mente.
Telepatia, percepcion extrasensorial, psicografia o viajes astrales son solo algunos de los
muchos ejercicios que propo-ne esta obra practica y reveladora.

Por fin un auténtico y sencillo manualpara el desarrollo psiquico.

JACKIE BREGARE es maestro en meditacion desde hace mas de diez afios. Ha vivido en la
India sumergido en las culturas iniciaticas y desarroll6 buena parte de sus co-nocimientos
psiquicos en monasterios tibetanos.



