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Técnicas que nos sirven de guia en nuetra practica diaria, puesto que, nos muestran el origen
de las mismas mdiante el manejo del sable.
Las técnicas de Aikido nos son disefiadas a través del sable en pleno movimiento, como si de

una pluma se tratase, dibujando en el espacio justo la técnica mas precisa y apropiada para el
momento presente.



