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El gran interés que la practica del tantra despierta en la actualidad ha puesto de manifiesto la
necesidad de disponer de una guia autorizada, preparada por un maestro tantrico reconocido,
gue muestre como adiestrarse en dicha practica y que esclarezca las dudas suscitadas en torno
a este misterioso y a menudo tergiversado tema.

Esta obra, Caminos y planos tantricos, basada en ensefianzas tedricas cuyo origen se
remonta a Buda Shakyamuni, viene a llenar este vacio y se ha convertido en el manual
imprescindible del practicante tantrico. Gueshe Kelsang expone con gran claridad las cuatro
clases de tantras, incluyendo una explicacion extensa de las etapas de generacion y de
consumacion del tantra del yoga supremo.

Su publicacién marca un hito en la historia de la literatura budista, ya que por primera vez se
presenta de forma accesible en una lengua occidental un comentario detallado de las etapas
completas del camino del tantra hacia la iluminacion.



