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Yoshio Manaka fue poeta, artista, erudito, médico y sanador. Vivi0 para las ideas y las
invenciones, y ellas le inspiraron. En el pinaculo de su vida alcanz6 un nivel de habilidad
terapéutica al que solo pueden llegar aquellos que invierten muchos afios de practica, estudio e
investigacion. Y sin embargo no buscé espaldarazos, sino los casos médicos complicados y sin
esperanza. No se content6 con la fama, sino que busco jovenes idealistas a los que motivar e
inspirar.

Su transformacion de las teorias de la medicina tradicional del Este asiatico en un modelo
cientifico sent0 las bases para una nueva explicacion de la acupuntura, el sistema de sefal X,
gue explica y explora a la vez las teorias tradicionales y modernas sin trivializar ninguna de
ellas. Baso todos los aspectos de su modelo en las pruebas clinicas, las observaciones, y en
afos de préctica clinica exitosa, tanto propia como de una red de terapeutas dedicados y
habiles.

“En pos de la cola del dragon” recoge los elementos de ese modelo, comenzando con una clara
exploracion de las evidencias observadas. Organiza y presenta los hallazgos experimentales y
clinicos de Manaka, explicando cada uno de sus muchos niveles y detallando paso a paso con
ilustraciones e instrucciones el sistema que desarrollo de explicacion tedrica y practica clinica.



