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El cuerpo humano esta construido de forma que sus érganos vitales encuentren defensas
sélidas ante las agresiones externas.

Existen sin embargo areas de la anatomia humana, puntos de confluencia de las redes
nerviosas, circulatorias, tanto en tejidos blandos como 0seos, donde la estructura musculo
esquelética se abre al exterior y se hace especialmente vulnerable. Esas zonas y Puntos Vitales
gue han sido descritas por la tradicion oriental y por la moderna anatomia y biologia, son la
materia basica sobre la que trabaja el Kyusho-Jitsu, el Arte de los Puntos Vitales.

Antes que un estilo marcial en si mismo, el Kyusho es un apartado que ha sido motivo de
estudio en practicamente todas las escuelas tradicionales de combate del pasado,
generalmente tratado como un Arte secreto.

También conocido en China como Dim Mak, el Kyusho es un complemento esencial para
guienes estén interesados en incrementar la eficacia de sus técnicas de defensa, sea cual fuere
el estilo que practican.

Este libro abre una puerta a este olvidado aspecto de las ciencias de la autodefensa. Su autor,
el Maestro Evan Pantazi, es sin duda el mas relevante nombre de los ultimos afios en la
materia; una persona gue ha sabido concitar el interés y ...



