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Este libro contiene las conferencias que ofrecié Rudolf Steiner a los estudiantes de medicina en
Dornach (Suiza), durante el curso de Navidad de enero de 1923 y el curso de Pascua de abril
de 1924. Los conocimientos que dio Rudolf Steiner en el campo de la medicina se aplican hoy
en dia en muchas practicas médicas, clinicas y laboratorios farmacologicos.

Rudolf Steiner (1861-1925), fue uno de los pensadores mas originales del siglo XX. Llama a su
filosofia espiritual “Antroposofia” (sabiduria del ser humano) y basa su trabajo en el
conocimiento directo y percepcion de las dimensiones espirituales, e inicia una ciencia del
espiritu accesible a todo aquel que quiera ejercitar con claridad y sin prejuicios el pensar.

Desde sus investigaciones espirituales sugiere la renovacién de muchas actividades,
incluyendo educacién, agricultura, medicina, economia, arquitectura, ciencia, filosofia, religion y
arte. Hoy hay cientos de colegios, clinicas, granjas y otras organizaciones que trabajan
poniendo en practica sus principios.



