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DISTINGUIR LOS FENOMENOS Y EL SER AUTENTICO fue compuesto por Maitreya durante
le edad de oro del budismo indio.

El comentario de Mipham Rinpoche apoya convincentemente el texto de Maitreya con un
analisis detallado acerca de cémo se puede transformar la conciencia confusa en sabiduria.
Instrucciones precisas y detalladas guian al lector a través de la meditacién increiblemente
profunda que, de una forma gradual hace realidad ésta transformacion.

Este trabajo, importante y comprensivo, deberia estar en la libreria de cualquier practicante
budista serio y, de hecho, de cualquier interesado en desarrollar su pleno potencial como ser
humanao.

JU MIPHAM RINPOCHE (1846-1912) fue uno de los maestros mas grandes del linaje Nyingma
del budismo tibetano y uno de los lideres del movimiento Rimé (no sectario) en Tibet.

Este texto junto con el comentario de Ju Mipham Rinpoche, es ensefiado extensamente en todo
el mundo por Khenpo Tsultrim Gyamtso Rinpoche, quien lo considera de una importancia
fundamental.

JIM SCOTT, estudiante de Khempo Tsultrim Rinpoche desde hace muchos afios, tradujo esta
obra al inglés en respuesta a la peticion de Rinpoche y bajo su guia y supervision.

La presente edicion en espafiol es una gentileza del Comité de Traduccion Chabsdl, del Centro
Dag Shang Kagyu, quienes a peticion de Rinpoche ...



