La ultima frontera

Un viaje por la conciencia humana
O’Donnell, Ken

Editorial: Brahma Kumaris
R o ISBN: 9788493430436
T Paginas: 184
Dimensiones: 15 x 22,5 cm
Encuadernacioén: Rustica
PVP.: 13,50 €

Todos los porgqués de nuestra vida: “¢,por qué me hizo esto?”, “¢ por qué estoy en esta
situacion?”, tienen respuestas en el entendimiento del proceso de la vida, interna y externa.

Desvelar estos secretos, reflexionar sobre ellos y consolidar la experiencia a través de la
meditacidn son los pasos de una vida repleta de paz, a partir de la visién de la ciencia milenaria
del Raja Yoga.



