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SINOPSIS

Sri Ranjit Maharaj fue discípulo, junto con el conocido maestro Sri Nisargadatta Maharaj, de Sri
Siddharameshwar Marharaj, el genial “sabio desconocido” que dejo su cuerpo en 1936. El
camino de la Auto indagación, comienza con la pregunta: “¿Quién soy yo?” y termina en la
comprensión final llamada Autorrealización o Iluminación. Es la aplicación  a la vida de todos los
días de la filosofía no-dual del Vedanta Advaita . Este libro cubre los aspectos teóricos y
prácticos de este antiguo camino en un formato fácil de usar mediante citas diarias y
comentarios. “Cuando usted no es, Él está ahí. ¿Por qué preocuparse por nada?”


