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Bert Hellinger nos invita a hacer un viaje hacia nuestro centro. All4 donde estamos con nosotros
mismos en lo mas profundo.

Describe estos “viajes interiores” paso a paso. Pero también nos muestra qué peligros acechan
en este camino, qué nos desvia o nos detiene, e incluso, nos obliga a retroceder.

A menudo se nos regala una comprension en estos “viajes interiores”. Entonces sabemos, de
pronto, cual sera el siguiente paso en nuestra vida. Pero a veces, también estamos frente a una

puerta, entonces, esperamos que se abra, como por si misma.

Una mirada espiritual hacia algo escondido, que nos atrae a pesar de que al mismo tiempo se
oculta de nosotros.

Un libro que enriquece y da fuerza.



