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CHENRESI

EDICIONES CHABSOL -

Chenresi (Avalokiteshvara), personificacion del amor universal, es el mas popular del Pais de
las Nieves, cuyo Mantra, OM MANI PADME HUNG, recitan con fervor los tibetanos. En esta
obra, que le esta dedicada, Bokar Rinpoche presenta el sentido profundo de Chenresi, traza sus
origenes mitologicos y revela su simbolismo. También va mucho mas lejos, pues expone los
principios que rigen la meditacién de todas las divinidades en el marco de los tantras,
explicando cémo producen una modificacién en las capas profundas del psiquismo y cémo
purifican al practicante, preparandolo para descubrir su verdadera identidad. Por ello, este texto
de Bokar Rinpoche se presenta como una guia indispensable para aquellos que quieran
comprender los misterios de la meditacion de las divinidades.



