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Tara es la divinidad femenina por excelencia del budismo. A la vez, personificacion de la
Prajiiaparamita (el conocimiento de lo Absoluto) y madre atenta a proteger a sus devotos, es el
objeto de la profunda devocion de todos los tibetanos, tanto del pueblo némada como de los
eruditos monasticos.

Bokar Rinpoché nos presenta aqui, los diferentes aspectos de la divinidad.

Nos ofrece testimonios contemporaneos de su actividad bienhechora, rastrea el origen de su
tantra y analiza la alabanza a ella dedicada. Una inusual y abundante iconografia completa esta
obra.

BOKAR RINPOCHE es conocido, a la vez, por su realizacion y por su claridad de expresion.
Nacido en 1940, afio del Dragén de Hierro, fue reconocido a la edad de cuatro afios por S.S. el
XVI° Karmapa como el Cuerpo de Emanacion del anterior Bokar Rinpoché (Karma Sherab
Osel). Fue formado a la manera tradicional en el Tibet, antes de verse forzado al exilio en la
India.

Alli fund6 un monasterio, en Mirik. Es un centro de retiros especialmente dedicado a la practica
de Kalachakra, donde a su vez, se esfuerza por transmitir la esencia del budismo a los
occidentales que desean seguir sus ensefianzas.

Tras la muerte de su maestro el Sefior del Refugio Lama Vajradhara Khyabye Kalu Rinpoché,
se convirtié en Sostenedor de las ensefianzas del Linaje Shangpa Kagyu.



