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La voz de “Sailor’'Bob Adamson nos llega aparentemente desde las antipodas , pero una vez
escuchada y realmente comprendida, descubrimos que no puede ser otr que nuestra propia
voz. Desde su visita Sri Nisargadatta Maharaj, en cuya presencia termino la blusqueda en el afio
1976 , presta su ayuda a cuantos se acercan a el de una manera autentica y discreta,
absolutamente alejada tanto del exotismo como de la ostentacién. El mejor consejo que puedo
darte es que lo leas tantas veces como te sea necesario. Deja que penetre en ti. Utiliza lo que te
ofrece. Investiga dentro de ti mismo si lo que dice es verdad o no. No se te pide la adhesion a
ninguna nueva creencia. No es un asunto de creencias, las creencias no son necesarias en
nada de esto. Lo importante es verificar por ti mismo lo que es verdadero, no hay otro camino.
Este libro es un maravilloso” regalo”. jDisfratalo! No es para unos pocos privilegiados jes para
todos!



