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¢, Qué hacemos cuando hacemos otra terapia: curamos, educamos, hacemos otra cosa,
hacemos varias o no hacemos nada de todo ello?

A éstas y a muchas preguntas pretende dar respuesta TERAPIA GESTALT: UNA GUIA DE
TRABAJO. En otros casos, se limita a sefialar que carecemos de respuestas 0 que, incluso, es
preferible que no las tengamos.

Francisco Sanchez Gavete tras su primeros afios en Zaragoza, donde nacio, se formé
académicamente en Salamanca (donde se licencio en Psicologia) y se asentd laboralmente, de
forma definitiva, en Barcelona.

El recorrido de su dedicacion profesional incluye la ensefianza media y universitaria, el
desarrollo organizacional y la psicoterapia. Se ha formado en Gestalt, en Terapia Sistémicay en
el programa SAT de Claudio Naranjo. Es también Master-Trainer en Programacion
Neurolinguistica.

Actualmente es Psicélogo Colegiado, Miembro titular de la Asociacién Espafiola de Terapia
Gestalt, Miembro Didacta de la Asociacion Espafiola de Programacion Neurolingiistica y de la
Asociacion Espafiola Bert Hellinger, y Psicoterapeuta reconocido por la Federacién Espafiola
de Asociaciones de Psicoterapeutas. Es colaborador habitual del Institut Gestalt de Barcelona,
donde se dedica, principalmente, a tareas de Formacion de Terapeutas y de Supervision.



