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“La historia de un joven empresario, que debido a sus problemas personales y profesionales
decide recurrir a la ayuda del sefior Ledn, un hombre que le guiara por interesantes y
asombrosas situaciones que le haran descubrir y vislumbrar nuevas formas y métodos para
tener una vida de Equilibrio en lo personal y profesional.”

MANUEL MONCAYO

Empresario, orador, psicoterapeuta, consultor, formador, conferenciante y escritor.
Licenciado en Psicologia. Fundador de las empresas Personalidad y Rendimiento y Pyrsel
Consultores, organizaciones de ambito internacional especializadas en recursos humanos.
Co-fundador de Hispalmediterranea y RHed, primera red de consultoras RRHH independientes
de Espafia y colaborador de PymeCoaching www.pyme-coaching.com

Ha intervenido en proyectos de RRHH estratégicos en mas de 500 empresas nacionales e
internacionales de los sectores primario, industrial y servicios.

Creador de los Programal0 de desarrollo personal y directivo, un sistema combinado de
liberacion del potencial de Liderazgo en Empresarios, altos cargos y directivos ha llevado a
cientos de ellos a crear una nueva forma de entender el propdsito de sus vidas.



