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¢, Sobrevivira una vegetariana durante 5 semanas en El Camino de Santiago?
Ademas de sobrevivir, disfrutara de la magia especial y del goce del espiritu, para saborear
cada paso desde Saint Jean Pied de Port a Finisterre.

Divertidas, profundas e inspiradoras ideas, trucos y experiencias vitales. Una historia de amor,
animales, naturaleza, paz, risa y vegetales. Un relato con alma.

La natur6pata Ana Moreno es autora de 21 obras sobre alimentacion vegetariana. Fundadora
de la casa rural y de salud vegetariana www.lafuentedelgato.com, conduce el programa de
television 100% vegetal, en Canal Cocina.



