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Si pudieras oir furtivamente una conversacion entre dos de los autores que mas han contribuido
a la espiritualidad de la PNL, aqui la tienes...

A partir de un magico seminario de cuatro dias, Robert Dilts y Stephen Gilligan han producido
un relato soberbio, tan vivido y dinamico que al leerlo sientes que estas alli presente, participe
de una experiencia colectiva de transformacion individual.

Gilligan y Dilts establecen un vocabulario para la espiritualidad que va mas alla de lo filoso6fico
para adentrarse en lo experimental.

Stephen Gilligan y Robert Dilts te llevan a emprender un viaje de autodescubrimiento. Algunas
de las preguntas que aborda El viaje del héroe son: ¢cdmo puedes vivir una vida significativa?,
¢cual es la vida mas profunda que estas llamado a vivir? y ¢como puedes responder a esa
llamada?

Este libro te explica cobmo descubrir tu vocacion y como emprender el camino de aprendizaje y
transformacion que te reconectara con tu espiritu, transformara las creencias y los habitos
limitantes, curara las heridas emocionales y los sintomas fisicos, profundizard la intimidad y
mejorara la autoimagen y el autoamor. Los retos con los que inevitablemente nos encontramos
a lo largo de este camino nos obligan a crecer, a pensar de maneras nuevas'y ...



