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SINOPSIS

La Hipnosis Clinica Reparadora (HCR)® opera con las emociones, son su herramienta y
objetivo. Y esto nos enfrenta a las limitaciones que impone la comunicación por escrito. No es lo
mismo decir «El paciente gime» o «El paciente balbucea como un niño», que verlo y oírle
gimiendo y balbuceando. Su mera descripción no es bastante, es necesario e imprescindible,
para entender al paciente, tenerle frente a uno mismo. Por esa razón, para remediar esa
carencia intrínseca hemos añadido a esta obra un DVD con un caso real. Sólo después de
verlo, al menos una vez, podrá comprender lo que le describimos. Siguiendo el estilo del autor,
en esta obra, se expresa de forma coloquial y utiliza términos técnicos cuando son
imprescindibles, explicando a qué se refiere con ellos. Cada vez que un lector elige leer un libro,
le está abriendo un crédito a su autor ya que va a invertir parte de lo más valioso que dispone,
su tiempo. Por eso se lo agradecemos y esperamos no defraudarle. No le prometemos que al
completar la lectura el lector saldrá convertido en un terapeuta de Hipnosis Clinica
Reparadora®, pero si adquirirá recursos que, como mínimo, le serán útiles para comprenderse
y comprender mejor a los demás. Y si es profesional de la salud, obtendrá además
herramientas que, sumadas a las que ya tiene, le permitirán ayudar mejor a sus pacientes
llegando más rápido y con mayor profundidad, al punto focal de sus sufrimientos.


