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La Fisonomia es una ciencia cargada de una amplia informaciéon acumulada durante siglos.
Desde hace miles de afios en China se tenia la Fisonomia como algo imprescindible para
averiguar si cada persona tenia la capacidad para sus responsabilidades. Pitagoras asociaba la
forma del rostro con la conducta y exigia un previo estudio fisonémico a sus aspirantes a
discipulos antes de admitirlos. Abraham Lincoln dijo: "Cualquier persona con mas de 40 afios
es responsable de su rostro". La Fisonomia tiene por objeto analizar y estudiar como somos,
mediante algo tan simple y a la vez personal como son nuestros rasgos, principalmente en
nuestro rostro. A través de esta obra se aprendera a descubrir qué mensajes emite un rostro.
Podremos descubrir de una forma sencilla y muy facil el antiguo y noble arte de "leer la cara y
su expresion”. Lo que ayudara a mejorar nuestra vida en el ambito personal, social y
profesional. Nos puede orientar a presentar "la mejor cara”. Ser mas persuasivos y eficientes en
el trabajo y al comunicarnos en nuestras relaciones personales. Nos permite vernos a nosotros
mismos tal como nos ven los demas. Los autores pretenden mostrar la forma innata de
comportarse segun los rasgos y los cambios que conscientemente cada uno puede elegir
hacer, si lo cree conveniente.



