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SINOPSIS

¿Cuándo vas a dejar de creer que eres un ser limitado?
Hasta ahora pensábamos que nuestras creencias eran conclusiones lógicas derivadas de la
experiencia, por lo que no nos atrevíamos a cuestionarlas. Por fin estamos empezando a
entender que nuestras creencias son limitadas y limitantes, porque actúan como "decretos
inconscientes" que sabotean nuestro potencial. Pero aún no sospechamos el enorme coste que
supone mantener esas creencias limitantes, pues son el último velo que nos separa de nuestra
verdadera naturaleza, libre e incondicionada.
"Vivir en base a creencias es como colocar envases etiquetados a todo aquello con lo que nos
relacionamos. Esa forma de funcionar nos impide ver las cosas como son, evita que
disfrutemos de su frescura, y nos hace sentirnos separados de la realidad. Pero si hemos sido
capaces de crear toda esa estructura de creencias, también está en nuestra mano dejarla a un
lado y recuperar nuestra unidad esencial."
Esta obra aborda de forma sencilla el complejo mundo de las creencias explicando:
-  


