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SINOPSIS

Este libro muestra una visión amplia del mundo de la bioconstrucción, y acerca a cualquiera que
lo desee al arte de crear espacios saludables, ecológicos y armoniosos. La estructura de los
capítulos sigue paso a paso el desarrollo de un edificio: el nacimiento de la idea, la ubicación, la
búsqueda de quienes van a intervenir en el proyecto, su desarrollo, la contratación, la
construcción, los acabados, la decoración, etc., hasta su total materialización. Materiales sanos,
diseños armoniosos, formas creativas y espacios de luz y color son algunos de los criterios
esenciales para crear nuestro espacio vital.  


